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Semaine dw 1 aw 9 seplembne 0L

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. . Pain & pate a
7. 505 . P 5 ; :
Dejeuner ? / Céréales & Lait ain &Lc;ci)tnflture Céréales & Lait tartiner choco
Lait
I ET Potage Potage Potage Potage Potage
Steak de boeuf Brochette de Filet de poulet Burger végétarien
Raviolis Laitue poisson Tomate cuites Gratin de
Diner : Croquettes Riz mekong Purée courgettes
Fruit
Yaourt Madeleine Compotine Fruit
Gol(iter : Petit Beurre Salade de fruits Tiramisu Semoule de riz /
Potage
Potage otk : Roulade de Potage
Wrap au Boursin . :
Sou PEIr:; Baguette, thon & R jambon aux Pain, fromage
. ail & fines herbes o8y
péches asperges & pdt & crudités

& crudités

froides




Semaiine dw 8 aw 12 seplembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
7k i ; Pain & confiture ; ol Pa|r.1 Spated
DEJEU ner : / Céréales & Lait Lait Viennoiseries tartingr choco
Lait
e Potage Potage Potage Potage Potage
Filet de lapi
Filet de cabillaud e :
Falafels _ Vol-au-vent aux pruneaux & Spaghettis
’ sauce hollandaise : : .
Légumes couscous ol Champignons oignons bolognaise &
Diner : Semoule PDT Riz Salade petits [égumes
Purée
Creme au chocolat b Fruit Fruit
Biscuit
Yaourt
Goliter : Salade de fruits ANEL DT Patisserie Biscuit /
outer : aux fruits
Potage Pot_age . : POta,g(.E :
S ; Baguictte, saladads Potage Sandwich gris, Filet américain,
ouper . ! Salade Liégeoise fromage & salade de pdt &

poulet & laitue

crudités

tomates




Déjeuner :

e 2 T
LI

Diner :

Golter :

Souper :

Semaine dw 15 aw 19 seplembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
/ Céréales & Lait Pain & c?nﬁture Céréales & Lait ailn qramique,
Lait chocq!gt chaud
Potage Potage Potage Potage P&cage

Saucisse de volaille

Roti de porc

Carbonnade de

Filet de poulet

Cassolette de

boeuf poisson aux
Compote Scaroles e au curry a—
Purée PDT ) Purée de brocolis & )
Frites Riz
Chocolat Yaourt ) Flan caramel ;.
Fruit ; Biscuit
) Creme puddin :
Fruit Gaufre 'p & Fruit /
aux Petits Beurre |
Potage
Potage T
Potage o g, X Potage Pain, filet de
o Gratin végétarien )
Panini, jambon T Pistolet, fromage poulets aux
fumé & crudités 8 & crudités herbes &

méditerranéens

macédoine




Diner :

Golter:

Souper :

Semaine dw 22 aw 26 seplembre 2029

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
/ Céréales & Lait Viennoiseries Céréales & Lait Pain &Lc;ci)tnflture
Potage Potage Potage Potage Potage
Brochette de ; CEufs durs : bl
. Sauté de porc g Poisson meuniére . .
volaille Macédoine de : Hachis parmentier
o i Courgettes . Poireaux
Nigoise PDT légumes Duide aux carottes
Pates grecques Salade de PDT
; Biscuit
Ya T . Y t fruit |
Madeleine our Fruit aourt aux fruits §
Pomme au four Fruit Riz au lait Patisserie of
Potage
Potage Potage
Pot B tt
Wrap au thon Pain, filet de dinde ISizazie Daaiieerte&
& crudités & salade &

crudités




Semaine dw 29 aw 29 asith 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
a : Pai fi e : . .
/ Céréales & Lait ain &L:a(i)tn ture Céréales & Lait Crépes & Lait
X BT Potage Potage Potage Potage Potage
he
Escalope de dinde Stedk hache de Dos de colin Om{\elefcte aux
3o " S boeuf : champignons
Raviolis Carottes persillees . Purée aux Lo
Diner : Biitda Haricots verts ool Laitue
J Yaourt PDT PDT grenailles
Madeleine Eruit Riz au lait Eruit
() : Salade de fruits Yaourt Patisserie Fruit /
outer .
Potage Potage Potage Potage
SOU Per ; Croquette au Croque-Monsieur Cake salé Baguette

fromage & laitue & crudités & crudités fromage & raisins




Déjeuner :

e
* SR

Diner :

Golter :

Souper :

Gemaine du 29 seplembne aw 3 octobre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. . Pain & pate a
e : Pain & confit 5 . :
i Céréales & Lait al L(;(i)tn ture Céréales & Lait tartiner choco
Lait
Potage Potage Potage Potage P;Stage
Cordon bleu de Dés de beeuf sauce  Filet de poisson :
. : % Omelette
dinde stroganoff Laitue Pates carbonnara
; . : Salade de tomates
Chou-fleur Champignons PDT & petits pois -
. : Frites
Puree Riz =
Fromage blanc Yaourt .
. e . Fruit
Fruit Biscuit aux fruits :
Creme vanille Fruit Crépe Salade de fruits /
Potage Potage Potage Potage
Salade de pates Pain, jambon Quiche aux Pain, fromage
a la grecque & crudités courgettes & crudités




