fENUS CANTIN

Déjeuner :

Diner :

Godter :

Souper :

Baguette thon
& tomates

Pain, américain
& crudités

Quiche Lorraine
& Laitue

Pain, fromage
& crudités

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
/ Céréales & Lait Pali & cc?nflture Céréales & lLait gin & cc'mflture
Lait Lait
Potage Potage Potage Potage Potage
Brochette de poulet Sauté de porc Filet de Colin Co,rd,on l?leu
; - : . végetarien Lasagne
Ratatouille nigoise  aux champignons Epinards .
Bl Riz Purée Carottes bolognaise
£ PDT
Madeleine Fruit Yaourt Fruit
Chocolat
Fruit Yaourt Patisserie Yaourt aux fruits /
Potage Potage Potage Potage
/




HENUS CANTIN

& 8 ¢ emaine du 11 au 15 novembre 2024

e
).. I’
Y

@ =« 6 ol Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Déjeuner : / Céréales & Lait g &L(;ci)tnﬂture Céréales & Lait Viennoiseries
/ Potage Potage Potage Potage
Pavé de
; . . : A Omelette
dindonneau Poireaux au gratin  Oiseau sans téte :
. : Laitue
s Chicons cuits PDT Rata de scaroles
Diner : / : PDT
P. Pins
Fruit Petit Beurre Salsds de Tt
Yaourt
A . . . Fromage frais
. R 5 3
Goiiter : / Fruit iz au lait s fhe /
P
Otdge Potage Potage
Souper : / CE\Z%:E’:::G Fish burger Pates au boursin /
& crudités & tomates

& crudités




[ENUS CANTINE

emaine du 18 au 22 novembre 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
; ’ Pain & pate a
Déjeuner . / Céréales & Lait L &L(;ci)tnﬁture Céréales & Lait tartiner choco
Lait
Potage Potage Potage Potage Potage

Filet de poulet

Filet de limande : ; B Bl mariné N
; Pain de viande Curry vegétarien 5 Pates carbonara
Folreau Purée de brocolis Riz Lepumes & petits pois
Diner : PDT couscous & P P
—_ Fruit Yaourt aux fruits s=mofle Fruit
Biscuit
Chocolat
Golter : Salade de fruits Yaourt nature Patisserie Créme vanille /
Potage Potage Potage
g & Potage B

Souper : Gratin de chou-feur Pain, fromage Pizza Pain, charcuterie /

& jambon

& crudités

& crudités




S
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emaine du 25 au 29 novembre 2024

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Pain & confiture

Pain & pate a

Déjeuner : / Céréales & Lait st Céréales & Lait tartiner choco
Lait
Potage Potage Potage Potage Potage
Dos de cabillaud Ro6ti Orloff Filet de poulet Saucisse .
; . g Tortilla aux
Carottes au curry Haricots verts Laitue Potée au chou léaumes
Diner : Riz PDT Frites vert &
; ; : Fruit
Madeleine Yaourt Fruit Yaourt aux fruits
Golter : Fruit Biscuit Cake maison Fruit /
P Potage Potage
otage Potage g €
Q B P four
Souper : Wra;-) au pou_let, PiilhiFFrathage aguette, .sa!ade dt au four, 73
philadelphia S tilites de surimi fromage raclette
& crudités & crudités & Laitue




