NENUY f.ﬁ\NIIN

Semaine du 6 au 10 janvier 2025

ﬂa

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
: - Pain & pate a
Déjeuner : / Céréales & Lait Palf &Lz?tnﬁture Céréales & Lait tartiner choco
Lait
Potage Potage Potage Potage Potage
o Bt devianide Fllt?t de p0|\sson Blanquette de Mignonette de
Raviolis ; . Légumes a la veau porc
Chicons cuits . ;
Diner : Croquettes Provengale Champignons Haricots verts
: Tagliatelles Riz PDT
Biscuit .
Yaourtauzirits Fruit Yaourt Fruit
Gouter : Yaourt Fruit Galette desrois  Salade de fruits /
Potage
Potage Potage Potage
- Salade de PDT, .
Souper : Baguette, jambon macédoine de Pain, fromage Cake aux carottes /
& crudités & crudités & crudités

légumes, ceufs durs




HENUS CANTIN
ef& &

Semaine du 13 au 17 janvier 2025

éYi Lundi

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Déjeuner : / Céréales & Lait " &LZ?t”f't”re Céréales & Lait FORMATION
Potage Potage Potage FORMATION FORMATION
Carbonnades .
. Macaronis jambon,
!_undl perdu flamandes
N\ Carottes frohgs..
Diner : S Purée petits pois FORMATION FORMATION
Vot Fruit
Goliter : Fruit Salade de fruits Riz au lait FORMATION FORMATION
Wra I:‘:tzieﬂcelle Folage Salar;ztzgee dt
Souper : Py Pain, fromage & s FORMATION FORMATION
picarde 2z américain &
. crudités o
Laitue crudités




MENUS CANTIN

RN

Gak ety

o

Déjeuner :

Diner:

Golter :

Souper :

Semaine du 20 au 24 janvier 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. . Pain, pate a
/ Céréales & Lait ealb &chi)tnﬁture Céréales & Lait  tartiner au choco
& lait
Potage Potage Potage Potage Potage
CEufs sur le plat Filet de poisson Steak Boulettes sauce T Cyu——
Crudités Fondue de poireaux Salade tomates 3 16 umges
PDT rissolées Riz Purée Frites g
Fruit Biscuit Fruit Yaourt nature EriiiE
Fromage blanc . .
Yaourt . Cake maison Salade de fruits /
aux fruits
Potage Potage
; I.Jota'ge PDT au four, Potage Sandwich,
Panini au jambon 5o /
Fiind & BESHS fromage raclette Raviolis fromage &
P & laitue crudités




HENUS CANTIN

Déjeuner :

Diner :

Golter :

Souper :

Semaine du 27 au 31 janvier 2025

Vendredi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
/ Céréales & Lait Bain &chi)tnflture Céréales & Lait Viennoiserie
Potage Potage Potage Potage Potage
Paupiette de Steak haché
poulet Cannellonis Ricotta Roti de porc Dos de cabillaud Sauce aux
Haricots verts & épinards Potée aux carottes Gratin de brocolis champignons
Purée PDT
Biscuit Fruit Yaourt aux fruits
Créme vanille Fruit
Fruit Yaourt nature Semoule au lait Cake maison /
Potage Potage Potage . Potage
. Cake salé .
Salade de PDT Croque-monsieur : p Pain, fromage & /
2 e méditerranéen, i
Péche au thon & crudités raisins

crudités




